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ORGANIZATOR
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PATRONAT
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Wójt Gminy Lubaczów
WSPÓŁORGANIZATORZY
Gmina Lubaczów
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TERMIN
4-7 czerwca 2026

NAJWAŻNIEJSZE INFORMACJE

Termin i miejsce
04.06–07.06.2026
Lasy Gminy Lubaczów i Gminy Narol

Obsada
Sekretarz zawodów: Joanna Mazurek
Sędzia główny: Jan Mazurek



Biuro zawodów: Szkoła Podstawowa w Lisich Jamach

Opłaty startowe
Za każdy bieg klasyczny po 40 zł lub 10 euro.
Za sprint i foxoring nocny po 30 zł lub 8 euro.

Kategorie
K12, K14, K16, K19, K20, K35, K45+, M12, M14, 
M16, M19, M20, M40, M60, M70

Zakwaterowanie
Internat ZS w Lubaczowie: 60 zł / osoba / noc; 
wyżywienie całodzienne 60 zł / dzień.
Szkoła Podstawowa w Lisich Jamach: 35 zł / osoba / 
noc; bez wyżywienia.
Informacje o cenach i możliwości noclegu podamy 
niezwłocznie.
W przypadku zmian organizacyjnych uczestnicy 
otrzymają wiadomość e-mail.

KATEGORIE I WAŻNE INFORMACJE

Kategorie: K12, K14, K16, K19, K20, K35, K45+, M12, M14, M16, M19, M20, M40, M60, M70

Ważna uwaga: w przypadku gdy w kategorii będzie zgłoszonych mniej niż 3 zawodników, kategoria bezwzględnie 
zostanie połączona z kolejną mocniejszą kategorią, np. K14 z K16 lub K45+ z K35.

ZAKWATEROWANIE I POBYT

Możliwość zakwaterowania i pobytu:
1. Internat ZS w Lubaczowie - pokoje 3-osobowe, cena pobytu 60 zł / osoba / noc. W internacie jest możliwość 
wykupienia całodziennych posiłków w cenie 60 zł za dzienne wyżywienie (w internacie brak kuchni do przygotowywania 
posiłków).
2. Szkoła Podstawowa w Lisich Jamach - forma schroniska młodzieżowego, łóżka polowe, nocowanie w klasach 7-9-
osobowych. W szkole nie ma możliwości wykupienia wyżywienia; uczestnicy muszą zadbać o nie we własnym zakresie. 
Cena pobytu w schronisku wynosi 35 zł / osoba / noc.

PROGRAM ZAWODÓW

Czwartek | 04.06.2026

Przyjazd, zakwaterowanie i rejestracja: 9.00–12.00
Otwarcie zawodów: 14.00
Sprawdzenie aparatury: 13.00–14.00
Foxoring 3,5 MHz (80 m), Borowa Góra, mapa „Borowa Góra” 1:10000
Zbiórka: 14.15–14.25 | Start pierwszego zawodnika: 14.45
Powrót do zakwaterowania: 16.00–16.30

Piątek | 05.06.2026

Bieg klasyczny 144 MHz (2 m), Lubaczów, mapa „Niwki” 1:10000
Start pierwszego zawodnika: 10.00
Powrót do zakwaterowania: 14.00–14.30
Foxoring nocny 144 MHz (2 m), mapa „Niwki” 1:7500
Zbiórka na starcie: 20.30 | Start wspólny: 20.45
Powrót zawodników: 21.30–23.00

Sobota | 06.06.2026

Sprint 3,5 MHz (80 m), Lisie Jamy Stadion, mapa „Lisie Jamy” 1:5000
Zakończenie deponowania odbiorników: 9.30
Start pierwszego zawodnika: 10.00
Ceremonia rozdania medali: 18.00
Piknik i kolacja integracyjna po ceremonii



Niedziela | 07.06.2026

Bieg klasyczny 3,5 MHz (80 m), Huta Złomy, mapa „Wielki Dział” 1:10000
Czas na dotarcie na miejsce startu: 8.30–9.00
Zakończenie deponowania odbiorników: 9.30
Start pierwszego zawodnika: 10.00
Dekoracja zwycięzców i zakończenie zawodów: około 13.00

MIEJSCA STARTU I MAPY

Foxoring – czwartek 04.06.2026

Borowa Góra | mapa „Borowa Góra” | skala 1:10000

Bieg klasyczny 144 MHz – piątek 05.06.2026

Lubaczów | mapa „Niwki” | skala 1:10000 | aktualność: luty 2024
GPS: 50.13807572640241, 23.129531330435384
Parking przy stadionie

Foxoring nocny – piątek 05.06.2026

Lubaczów | mapa „Niwki” | skala 1:7500 | aktualność: luty 2024
GPS: 50.13807572640241, 23.129531330435384
Parking przy starcie; prosimy stosować się do wskazówek wolontariuszy

Sprint – sobota 06.06.2026

Lisie Jamy Stadion | mapa „Lisie Jamy” | skala 1:5000 | aktualność: grudzień 2024
GPS: 50.14813519830831, 23.15191607031474
Parking przy stadionie

Bieg klasyczny 3,5 MHz – niedziela 07.06.2026

Huta Złomy | mapa „Wielki Dział 2” | skala 1:10000 | aktualność: luty 2025
GPS: 50.294204527121686, 23.356163928857523
Parking przy świetlicy wiejskiej

PARAMETRY TECHNICZNE NADAJNIKÓW

Foxoring 80 m Fox 1–5: f = 3,541 MHz
Fox 1F–5F: f = 3,579 MHz
Beacon: f = 3,600 MHz

Foxoring nocny Fox 1,2,3,4,5,1F,2F,3F,4F,5F: f = 144,005 MHz
Beacon: f = 144,500 MHz

Bieg klasyczny 2 m F1–F5: f = 144,800 MHz
Beacon: f = 144,500 MHz

Bieg klasyczny 80 m F1–F5: f = 3,579 MHz
F1F: f = 3,541 MHz
Beacon: f = 3,600 MHz

Sprint F1–F5: f = 3,51 MHz
S – f= 3,54 MHz



F1F - F5F: f = 3,57 MHz
Beacon: f = 3,600 MHz

Nadajniki F1F („szybka jedynka”) w biegu klasycznym będą wykorzystywane wyłącznie dla najmocniejszych kategorii 
wiekowych.

• Ważna uwaga: w przypadku gdy w kategorii będzie zgłoszonych mniej niż 3 zawodników, kategoria bezwzględnie 
zostanie połączona z kolejną mocniejszą kategorią, np. K14 z K16 lub K45+ z K35.

• Zakwaterowanie: internat ZS w Lubaczowie - 60 zł / osoba / noc, wyżywienie całodzienne 60 zł / dzień; Szkoła 
Podstawowa w Lisich Jamach - 35 zł / osoba / noc, bez wyżywienia.

UCZESTNICTWO I INFORMACJE ORGANIZACYJNE

• Udział w biegach odbywa się na własną odpowiedzialność, z pełną świadomością ryzyk wynikających z charakteru 
wydarzenia.

• Każda osoba zgłaszająca się na zawody oświadcza, że nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do startu.

• Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne uszczerbki na zdrowiu ani za rzeczy zaginione podczas zawodów.

• W przypadku zmian uczestnicy otrzymają informację na adresy e-mail podane w zgłoszeniach.

• Wszelkie pytania można kierować na adres: sportoweroztocze@gmail.com

POLITYKA PRYWATNOŚCI

Zgłoszenie się do zawodów jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych przez 
organizatora na potrzeby organizacji imprezy, publikacji list startowych i wyników oraz na wykorzystanie wizerunku 
zawodników w mediach, relacjach z zawodów, na stronie www.sportoweroztocze.pl oraz w materiałach promocyjnych 
dotyczących zawodów.


